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Bien Ãªtre 

Bol Kansu
Le bol Kansu â€“ Kansa Vati de son nom original â€“ est composÃ© dâ€™un alliage de 5 mÃ©taux ont le
cuivre, le bronze et le zinc. [DÃ©tails du produit...]

   

Gratte langue
Utilisation quotidienne matinale avant de se brosser les dents. Authentique racloir Ã  langue utilisÃ© en
Ayurveda depuis des dÃ©cennies pour amÃ©liorer lâ€™hygiÃ¨ne buccale [DÃ©tails du produit...]

  

Pot Neti
Pratique quotidienne des Yogis pour faciliter le Pranayama et libÃ©rer les Nadis, la purification nasale exerce
une influence positive sur tous les organes sensoriels de la tÃªte. [DÃ©tails du produit...]
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